
 

 

為他們喝采 

內容簡介 

 

  

自 2001年起，香港工人健康中心得到僱員再培訓局的資助下，開展了一項

名為「職業傷病康復者再培訓計劃」，目的是透過再培訓課程，協助有需要轉職

或尋找工作的職業傷病康復人士，提供社區康復及就業支援服務，當中有不少學

員已成功修畢課程，重投社會工作。 

 

  從初次接觸這班職業傷病康復者，到深入了解他們的處境，協助他們重返工

作，我們深深體會到他們在面對生命中突如其來的逆境時，產生出那份逆境自強

的精神，實在是值得我們敬佩的。 

 

因此，為了讓各界人士，如醫護復康專業人員、僱主及打工仔，一同分享職

業傷病復者的奮鬥經歷。我們特意以訪問形式編寫了九個真實故事，記載一班職

業傷病康復者在面對工傷時的心路歷程及生活點滴，從中體現工作對工友的價值

和意義，以及表揚他們堅毅不屈的精神及積極人生的態度，並希望藉此為社會帶

來正面的推動力。 
 


